ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении мастер-класса Северной ходьбы в Нукутском районе среди сельских поселений.
Цели и задачи
· пропаганда здорового образа жизни;
· приобщение граждан к активному отдыху в выходные праздничные дни;
· популяризация Северной ходьбы;
- подготовка спортсменов к областному Фестивалю северной ходьбы.
Сроки и место проведения
Мастер-класс будет проходить 21 апреля 2023 г,
Место проведения центральный стадион п, Новонукутский, начало мастер-класса в 18.30 ч,
Программа мастер-класса
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В мастер-классе участвуют мужчины и женщины, без возрастных ограничений.
Справки по телефону: 2I- l -55 (Отдел по молодежной политике и спорту Администрации МО «Нукутский район»),

